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Motion  

Geriatrisk akutsjukvård 

Geriatriska aspekter på akutsjukvård blir alltmer aktuellt eftersom befolkningen blir äldre och lever 
länge med sina sjukdomar. 

Fysiologin hos den åldrade patienten är annorlunda än den medelålders vuxnes precis som ett barns 
är, och precis som barn har äldre nytta av ett anpassat omhändertagande av specialiserade team i 
akutsjukvården. 

Av det som särskiljer äldre patienter ingår att de ofta hunnit få många kroniska sjukdomar och 
läkemedel för dessa. De har försämrad njur- och leverfunktion och ökad mängd kroppsfett och får 
därför oftare ogynnsamma effekter av läkemedel. 

De har i vissa fall sjukdomar som påverkar deras kognition och får därmed nedsatt förmåga att klara 
sig själva. De har ofta många riskfaktorer för och lättare få akut hjärnsvikt. 

Internationellt börjar geriatrisk akutsjukvård bli allt fler och det finns specialiserade geriatriska 
akutmottagningar och många vanliga akutmottagningar har en egen plats för de här patienterna. 

Vi i Region Norrbotten saknar idag en geriatriks akutavdelning och därför bör vi arbeta strategiskt för 
att kunna ge rätten till god geriatrisk akutvård i framtiden.  

 

Vi Kristdemokrater yrkar att: 

Region Norrbotten antar en strategi för att stärka den geriatriska kompetensen så att en 

geriatrikakut kan öppnas i Norrbotten. 
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